DIRECTIONS: For a rich, creamy shake, combine 3 scoops
with 290-340 mL of cold water to taste. Thoroughly mix in
a blender or BlenderBottle® for 45 seconds. It’s perfect for
replacing one or more meals a day!

Mode d’emploi : Pour une boisson fouettée riche et
crémeuse, bien battre pendant 45 secondes au mélangeur
ou au flacon mélangeur 3 mesures dans 290 a 340 mL
d’eau froide, au go(t. Idéal en remplacement d’un ou
plusieurs repas.

NUTRITION FACTS / VALEUR NUTRITIVE
Per 61 g (3 scoops) / par 61 g (3 mesures)

Amount / % Daily Value /

Teneur % Valeur quotidienne

Calories 250 (1060 kJ)

Fat / Lipides 7 g 1%
Saturated / saturés 1 g 59%

+ Trans /trans 0 g

Polyunsaturated / polyinsaturés 1 g
Omega-6 / oméga-6 0.8 g
Omega-3/oméga-30.1g

Monounsaturated / monoinsaturés 4.5 g

Cholesterol / Cholestérol 10 mg 3 %
Sodium 250 mg 10 %
Potassium 610 mg 18 %
Carbohydrate / Glucides 34 g 1%

Dietary Fibre / fibres 3 g 12%

Sugars / sucres 19 g
Protein / Protéines 15 g

Vitamin A / Vitamine A 35 %
Vitamin C / Vitamine C 30 %
Calcium 35 %
Iron / Fer 30 %
Vitamin D / Vitamine D 40 %
Vitamin E / Vitamine E 35 %
Thiamine 30 %
Riboflavin / Riboflavine 40 %
Niacin / Niacine 35 %
Vitamin B6 / Vitamine B6 30 %
Folate 30 %
Vitamin B12 / Vitamine B12 50 %
Biotin / Biotine 120 %
Pantothenate / Pantothénate 25 %
Phosphorus / Phosphore 35 %
lodide / lodure 30 %
Magnesium / Magnésium 30 %
Zinc 40 %
Selenium / Sélénium 25 %
Copper / Cuivre 40 %
Manganese / Manganese 60 %
Chromium / Chrome 10 %
Molybdenum / Molybdéne 30 %

INGREDIENTS: PROTEIN BLEND [WHEY PROTEIN ISOLATE, WHEY PROTEIN
CONCENTRATE, SKIM MILK POWDER, CALCIUM CASEINATE (A MILK DERIVATIVE), MILK
PROTEIN CONCENTRATE], FRUCTOSE, HIGH OLEIC SUNFLOWER OIL, COCOA POWDER,
MALTODEXTRIN, SUGARCANE (SACCHARUM OFICINARUM L) STALK, NATURAL
FLAVOURS, SOY LECITHIN, GUM ARABIC, GROUND PEA HULL FIBRE, POTASSIUM
PHOSPHATE, CALCIUM PHOSPHATE, CELLULOSE GUM, ORGANIC AGAVE INULIN,
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES, XANTHAN GUM, MAGNESIUM CITRATE, SODIUM CASEINATE
(A MILK DERIVATIVE), SEA SALT, PRUNE POWDER (PRUNE, CALCIUM STEARATE), MIXED
TOCOPHEROLS, SILICON DIOXIE, CALCIUM CARBONATE, ASCORBIC ACID (VITAMIN C),
ZINC GLUCONATE, NIACINAMIDE (NIACIN), D-ALPHA TOCOPHERYL ACETATE (VITAMIN E).
VITAMIN A PALMITATE, FERROUS FUMARATE, POTASSIUM IODIDE, COPPER GLUCONATE,
MOLYBDENUM CITRATE, MANGANESE CTRATE BIOTIN,‘CALOUM PANTOTHENATE
SODIUM SELENITE, CHOLECALCIFEROL (VITAMIN D3), FOLIC ACID, PYRIDOXINE
AVDROCHLORIDE (VITAMIN B6), RIBOFLAVIN (VITAMIN B2). CYANOCOBALAMIN (VITAMIN
B12), THIAMINE HYDROCHLORIDE (VITAMIN B1), CHROMIUM CHLORIDE.
CONTAINS: SOYBEAN AND MILK. PRODUCED ON EQUIPMENT THAT ALSO PROCESSES
PEANUTS, TREE NUTS, EGGS, WHEAT, SESAME, AND SHELLFISH
1FOR OUR CUSTOMERS SENSITIVE TO GLUTEN: NO GLUTEN-CONTAINING
INGREDIENTS ARE USED IN THIS PRODUCT. HOWEVER, CHOCOLATE WHEY NUTRIMEAL
IS PRODUCED IN A FACILITY THAT MANUFACTURES OTHER FOODS THAT DO CONTAIN
GLUTEN.
INGREDIENTS : MELANGE DE PROTEINES [ISOLAT DE PROTEINE DE LACTOSERUM,
CONCENTRE DE PROTEINE DE LACTOSERUM, POUDRE DE LAIT ECREME, CASEINATE DE
CALCIUM (UN DERIVE DU LAIT), CONCENTRE DE PROTEINE DE LAIT], FRUCTOSE, HULE
DE TOURNESOL A FORTE TENEUR OLEIQUE, POUDRE DE CACAQ, MALTODEXTRINE, TIGE
DE CANNE A SUCRE (SACCHARUM OFICINARUM L.), AROMES NATURELS, LECITHINE
DE S0JA, GOMME ARABIQUE, FIBRES DE COSSES be PQIS MOULUES, PHOSPHATE
DE POTASSIUM, PHOSPHATE DE CALCIUM, CARBOXYMETHYLCELLULOSE, INULINE
D'AGAVE BIOLOGIQUE, FRUCTOOLIGOSACCHARIDES, GOMME DE XANTHANE, CITRATE
DE MAGNESIUM, CASEINATE DE SODIUM (UN DERIVE DU LA, SEL DE MER, POLDRE
EAU (PRUNEAU, STEARATE DE CALCIUM), MELANGE DE TOCOPHEROLS,
DIOXYDE OF SILICIUM CARONATE DE CALCIUM, ACDE ASCORBIGUE (VITAMINE
), GLUCONATE DE ZINC, NIACINAMIDE (NIACINE), ACETATE D-ALPHA-TOCOPHERYL
(VITAMINE ), PALMITATE DE VITAMINE A, FUMARATE FERREUX, IODURE DE POTASSIUM,
GLUCONATE DE CUNVRE, CITRATE DE MOLYBDENE, CITRATE DE MANGANESE, BIOTINE,
PANTOTHENATE DE CALCIUM, SELENITE DE SODIUM, CHOLECALCIFEROL (VITAMINE
D3), ACIDE FOLIQUE, CHLORHYDRATE DE PYRIDOXINE (VITAMINE B6), RIBOFLAVINE
(VITAMINE B2), CYANOCOBALAMINE (VITAMINE B12), CHLORHYDRATE DE THIAMINE
(VITAMINE B1), CHLORURE CHROMIQUE.
LE PRODUIT RENFERME : SOJA, LAIT. FABRIQUE AVEC DE L'EQUIPEMENT SERVANT
AUSSI POUR DES PRODUITS CONTENANT : ARACHIDES, NOIX, CEUFS, BLE, SESAME ET
FRUITS DE MER.
* POUR NOS CLIENTS QUI ONT UNE SENSIBILITE AU GLUTEN : AUCUN INGREDIENT
RENFERMANT DU GLUTEN N'ENTRE DANS LA FABRICATION DE CE PRODUIT. PAR
CONTRE, NUTRIMEAL AU LACTOSERUM A SAVEUR DE CHOCOLAT EST FABRIQUE DANS
DES INSTALLATIONS QUI FABRIQUENT AUSSI D’AUTRES PRODUITS CONTENANT DU
GLUTEN
STORE AT ROOM TEMPERATURE (25°0)/ CONSERVER ALATEMPERATURE AMBIANTE
(25°C)
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